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أخي الطالب اعلم أن الاستذكار يختلفُ من طالب لآخر ، فليس كل ما يصلح لغيرك يصلح لك ، فتعرَّف على الطريقةِ التي تناسبك .


النسيان ظاهرة طبيعية ، ويجب ألا تعطيها أكثر من حجمها حتى لا تؤثرَ عليك ، فهناك من تكون ذاكرته سمعية أي تعتمد على الاستماع ، وقد تكون بصرية أي تعتمد على الرؤية والكتابة فحاول أن تتعرَّف على أفضل الطرق التي تثبِّت بها معلوماتك.


اجعل من الاستذكار عادة يومية مهما قلت ساعاته .


ابتعد ما أمكن عن الأمور التي تشغلك عن المذاكرة .


ابدأ الاستذكار الجاد قبل الاختبار بوقت كافٍ ، وقسم الفترة الباقية على جميع المواد وعلى عدد الساعات التي تخصصها للمذاكرة وفق جدول يسير سهل اتباعه .


لا تذاكر وأنت متعب فإن المعلومات لن ترسخ في ذهنك .


اجلس الجلسة الصحيحة بحيث لا تحس بألم في عينيك أو جسمك ولا يتسرب إليك التعب .


القراءة الأولى تكون دائماً للإلمام بالدرس يتبعها قـراءة الحفظ والتكـرار .


أعط وقتاً أكبر للمواد التي ترى أنها صعبة بالنسبة لك .


اجعل فترة للراحة بين كل مادة وأخرى لتعطي ذاكرتك فرصة التنظيم التي تساعدك على التذكر واسترجاع المعلومات .


اتبع طريقة التسميع الذاتي بعد الفهم والاستيعاب فهو يساعد على تثبيت المعلومات .


ابتعد قدر الإمكان عن السهر فإنه يجهد الذاكرة .


لا تذاكر دون أن تأخذ قسطاً كافياً من النوم .


تذكر أن أفضل أوقات المذاكرة هو ما بعد صلاة الفجر وصلاة العصر .








عند دخولك قاعة الاختبار استفتح يومك بالدعاء سائلاً الله أن يثبتك ويفتح على قلبك .


عند تسلمك ورقة الأسئلة اقرأ جميع الأسئلة مرة واحدة بعناية ،  ولا تتعجل الإجابة فور قراءتك لها بل تمهل قليلاً حتى تهدأ نفسك .


ابدأ بالإجابة على السؤال الأسهل فالأسهل بالنسبة لك حتى لا تضيع وقتك في الإجابة على السؤال الأصعـب .


احرص على مراجعة الإجابة لكل سؤال ، ثم المراجعة النهائية قبل أن تغادر قاعة الاختبار ، وتأكد من أنك أجبت على جميع الأسئلة المطلوبة .


لا تترك قاعة الاختبار قبل أن تتأكد من أنك أعطيت كل ما عندك من معلومات ،  وتتأكد من كتابة البيانات اللازمة على ورقة الإجابة .


إذا انتهيت من أداء اختبار مادة ما فلا تشغل نفسك بها بقية اليوم ، بل اتركها وركز جهدك وانتباهك للمادة التي تليها .











الجواب : الغش محـرم في الاختبارات ، كما أنه محـرم في المعاملات ، فليس لأحـد أن يغش في الاختبارات في أي مادة ، وإذا رضي الأسـتاذ بذلك فهو شريكه في الإثـم والخيانة . والله المستعان .








السؤال : أنا طالب في إحدى الكليات في مدينة الرياض وألاحظ بعض الطلبة يغشون في الامتحـانات وخـاصـة بعض المواد ، منها مثلاً مادة اللغة الإنجليزية ، وعندمـا أناقشهم في ذلك يقولون الغش في مادة اللغة الإنجليزية ليس حراماً ، وقد أفتى بذلك بعض المشايخ ، أرجو إفادتي في هذا العمل وهذه الفتوى . وجزاكم الله خيراً .. 


الجواب : قـد ثبت عن النبي  أنه قال : ( مَنْ غَشَّنَا فَلَيْسَ مِنَّا ) وهذا يعم الغش في المعاملات والغش في الامتحان ويعم اللغة الإنجليزية وغيرها ، فلا يجوز للطلبة والطالبات الغش في جميع المواد لعموم هذا الحديث وما جاء في معناه .. والله ولي التوفيق . 











اللهم يا معلم إبراهيم علمني ويا مفهم سليمان فهمني ، سبحانك لا علم لي إلا ما علمتني ، إنك أنت علام الغيوب .


اللهم لا سهل إلا ما جعلته سهلا وأنت تجعل الحزن متى شئت سهلا .








أخي الطالب أحسن النية في التعلم بأن يكون تعلمك لوجه الله ، ولإنقاذ نفسك ومجتمعك من الجهل ، ولتعرفَ الحقَّ فتعمل به والباطلَ فتجتنبه ، ولا يكون همك الحصول على الشهادة أو الوظيفة فقط .


قال  : ( إِنَّمَا الأَعْمَالُ بِالنِّيَّاتِ وَإِنَّمَا لِكُلِّ امْرِئٍ مَا نَوَى )  متفق عليه .








